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Een geslaagde avond met prof. dr. Peter Adriaenssens

Waarvoor dient de achterwacht?

Voorschriften tijdens de wachtdienst

Afspraken rond therapiebeperking

LOK-onderwerp: sterke huisartsenpraktijken

Met 97 aanwezigen kijken we terug op een bijzonder geslaagde bijeenkomst met prof. dr. Peter
Adriaenssens. Dank aan iedereen die erbij was en bijdroeg aan de gesprekken en de ontmoeting tussen
collega’s.

De achterwacht vangt de onverwachte uitval van een ingeplande wachtarts door overmacht op.
Een arts die zijn of haar shift niet kan opnemen, zoekt in principe zelf vervanging. Bij overmacht wordt
de coördinator of voorzitter zo snel mogelijk gecontacteerd. De supervisor beslist vervolgens, in overleg
met de wachtdoende artsen, of de achterwacht wordt ingezet. De achterwacht is vanaf 15 minuten vóór
de shift telefonisch bereikbaar, houdt de contactgegevens in Permamed actueel en is na oproep binnen
één uur in de wachtpost. Bij inzet wordt de volledige toegewezen shift uitgevoerd. Zie intern reglement
Mijn Wachtpost, art. 1.2.3, 1.2.4, 1.2.6.6, 1.3.4 en 2.6.

We herinneren eraan: geen antibiotica op basis van een telefonisch verzoek. Een voorschrift
volgt op een medische beoordeling met fysiek contact. Verdovende of verslavende medicatie wordt
tijdens de wachtdienst in principe niet voorgeschreven. Wanneer de therapie dit noodzakelijk maakt,
kan de arts enkel een kleine hoeveelheid voorschrijven om de wachtperiode te overbruggen. Er is
geen vaste hoeveelheid medicatie bepaald in het intern reglement; de arts beoordeelt de minimale
noodzakelijke hoeveelheid. Zie art. 4.3.4 van het intern reglement.

Het document “Afspraken rond therapiebeperking” staat op de website van de Huisartsenkring,
onder Documenten: document therapiebeperking. Raadpleeg het document wanneer je afspraken
hierover met patiënten en betrokken zorgverleners bespreekt.

De navorming “De bouwstenen van een sterke huisartsenpraktijk” gaat over samenwerking in
groepspraktijken en multidisciplinaire teams. In een interactieve sessie verkennen deelnemers vijf
bouwstenen, wisselen ze ervaringen uit en formuleren ze concrete ideeën voor hun eigen praktijk. De
sessie wordt verzorgd door CoChievers, met Wouter Coppens. Meer informatie uit de aangeleverde
aankondiging: www.cochievers.com en wouter.coppens@cochievers.com.

https://my.enjin.be/editor/plugins/imagemanager/content/2204/documenten/DNR-NTR_2026.pdf


