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Donderdag 03/04/2025 blaast vzw Mijn-Wachtpost 10 kaarsjes uit.  

Vanmorgen (25/03/2015) is in Beringen een nieuwe huisartsenwachtpost voorgesteld. Mijn-
Wachtpost is al het vijfde samenwerkingsverband van artsen in Limburg om de
wachtdiensten in het weekend en op feestdagen te vereenvoudigen. Mijn-Wachtpost zal
vanaf 3 april operationeel zijn in de gebouwen van het Medisch Centrum in Beringen. 
Tijdens de weekends zal hier een permanentie georganiseerd worden door een secretaresse,
een chauffeur en een aantal dokters. 
Bedoeling is dat iedereen van de gemeenten Heusden-Zolder, Halen, Lummen, Deurne, Ham,
Leopoldsburg en Beringen hier terecht kan voor dringende medische hulp in het weekend en
op feestdagen. Een systeem van een huisartsenwachtpost heeft vele voordelen voor zowel
patiënt, dokter als de spoedgevallendienst. De patiënt kan voortaan altijd op dezelfde locatie
terecht en hoeft niet meer te zoeken wie van wacht is en waar. De spoeddiensten zullen
voortaan ook ontlast worden. Zo zijn er duidelijke afspraken gemaakt met het SFZ in
Heusden-Zolder. Nu komen er nog teveel mensen met niet-ernstige letsels naar de
spoeddiensten. Die kunnen nu terecht bij de huisartsenpost in Beringen. De artsen moeten
minder wachtdiensten doen maar zullen dat efficiënter en veiliger kunnen doen. Er is
voortaan een chauffeur ter beschikking.
De wagens van de huisartsenpost zijn uitgerust met AED en EGK toestellen en kunnen
perfect de eerste hulp bieden in afwachting van de MUG. Ze staan continu in contact met de
secretaresse via een GPS met spraaksysteem zodat interventies voortaan veel sneller
kunnen gebeuren. In totaal werken 140 huisartsen mee aan het systeem in een gebied van
147.000 mensen.

Om dit te vieren organiseren we die dag een avondfeest voor onze artsen, hun partners en
onze medewerkers! Blokkeer deze datum alvast in uw agenda! 



De geïntegreerde praktijkpremie 2023 kan aangevraagd
worden tem 15/12/2024

https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-
zorgverleners/artsen/financiele-
tegemoetkomingen/geintegreerde-praktijkpremie

Aandachtspunten tijdens uw wacht!

Graag willen wij uw aandacht vestigen op volgende
adviezen gezien we merken dat er wat verwarring
heerst:

1) Voorschrijven ziektedagen tot max. 3 dagen om
misbruik te vermijden!

2) Geen voorschriften verslavende medicatie maken
op de wachtpost!

Herhaling is de moeder van de wijsheid!

Onze enige tool waarop symposia, bijscholingen enz worden kenbaar gemaakt. 
Met veel enthousiasme vragen we dan ook hier gebruik van te maken.
 

www.huisartsenkringwest-midwest.be

Deze nieuwsbrief en onze website zijn levende gegevens die steeds in beweging
zijn. Alle feedback om de nieuwsbrief en de website te optimaliseren zijn meer
dan welkom.


